
 

 

 

Natalia Díaz Quintana 
Candidata a la Presidencia de la República 
 
Natalia Díaz Quintana nació el 25 de noviembre de 1984. Es Máster en Administración 
de Empresas con énfasis en Finanzas, Economía y Desarrollo sostenible por INCAE 
Business School; Licenciada en Comunicación de Mercadeo y Bachiller en Publicidad 
por la Universidad Latina de Costa Rica. 
 
Inició su carrera profesional en INTACO Costa Rica donde llegó a desempeñarse 
como Gerente de Producto. Laboró como Gerente de Clientes en el Instituto 
Centroamericano de Administración de Empresas (INCAE). Fue la responsable del 
área de Relaciones Públicas y Comunicación para América Latina en Dole Food 
Company. También ocupó el cargo de Directora de la Cámara de Exportadores de Costa 

Rica (CADEXCO). Domina con fluidez el idioma inglés y el portugués. 
 
En febrero del 2014 fue elegida por los costarricenses como diputada de la República 
por la provincia de San José. En el Congreso, se desempeñó como vicepresidente de 
la Asamblea Legislativa, presidente de la Comisión de Asuntos Económicos y 
presidente de la Comisión de Asuntos Internacionales y de Comercio Exterior. 
 
También fungió como copresidente de la red de Parlamentarios por la No Proliferación 
de las Armas Nucleares. Además, fue miembro observador de la Red Parlamentaria 
de la Organización para la Cooperación y Desarrollo Económicos (OCDE). 
 
En su paso por el Congreso, Natalia Díaz abogó por la generación de empleos, el 
emprendimiento, la educación, la libre competencia y las políticas que promuevan un 
mayor crecimiento y generen más riqueza para todos. 
 
En abril del 2018 inició las bases del Partido Unidos Podemos, fundado oficialmente 
en abril del 2019.  
 


