
HOJA DE VIDA 
 

Ruth M.  Linares Hidalgo 
 
 
1999 a la fecha: Presidenta de la Asociación ICW-Costa Rica (Comunidad Internacional de 

Mujeres). 

2000 a la fecha: Defensora de los derechos humanos de las mujeres  con VIH  en Costa Rica. 

2006 a 2021:   Representante de las mujeres con VIH,  ante el mecanismo coordinador de País 

(MCP) para el Ministerio de Salud de Costa Rica. 

 

EXPERIENCIA: 

 

1999 hasta la fecha: Referente  y defensora de los derechos humanos para población en situación 

de vulnerabilidad por condición de salud, pobreza y pobreza extrema. 

2014-2016: Asesora de la Vicepresidenta de la República en las poblaciones de mayor riesgo 

social, especialmente el VIH y los derechos humanos. 

2018-2022: Asesora Parlamentaria Asamblea Legislativa de Costa Rica. 

2018-2021: Presidenta Mecanismo Coordinador de País (M.C.P.) 

2020-2022: Asesora parlamentaria Colegio Médicos y Cirujanos de Costa Rica 

2020 hasta la fecha: Comunicadora, productora y conductora radial “Ventana Política” Radio 

Barba Digital, El Mundo CR. 

 

EXPERIENCIA INTERNACIONAL: 

 

2016: Reunión de Alto Nivel para VIH Naciones Unidas. Nueva York. 

2013: Ginebra, Suiza. Reunión Regional   VIH OMS 

2012: Cumbre Mundial de VIH- Washington DC. 

2010: Cumbre Mundial de VIH- Viena, Austria. 

2008: Cumbre Mundial de VIH- México DF. 

2007: Cumbre Mundial de VIH- Nairobi, Kenia. 

2006: Reunión de Alto Nivel. UNGASS. Naciones Unidas. Nueva York. 

2004: Cumbre Mundial de las mujeres del VIH- Bangkok, Tailandia.  

  

EXPERIENCIA REGIONAL DE AMÉRICA LATINA: 

 

2007: América Latina y el Caribe del VIH. Buenos Aires, Argentina. 

2007: Reunión: enlace a: "Nueva York: El acceso universal". Cicatelli  Associates Inc. de Nueva 

York. 



2004: Congreso de América Latina y las mujeres y niñas que viven con VIH del Caribe. Panamá. 

2002: América-ICW reunión regional. Buenos Aires, Argentina. 

 

CENTRO DE LA EXPERIENCIA REGIONAL DE AMÉRICA: 

 

2010: CONCASIDA-Costa Rica (Congreso Centroamericano de VIH). Presidenta. Reunión regional 

de personas  con el VIH. 

2007: ONUSIDA. CONCASIDA-Nicaragua.   Congreso Centroamericano de VIH. 

2005: CONCASIDA - El Salvador. Congreso Regional de personas con el VIH- 

2003: CONCASIDA-Panamá. Congreso Regional de personas con el VIH. 

2002: Encuentro Regional de Mujeres con VIH. Panamá.   I.C.W.-LATINA 

2001: CONCASIDA-Guatemala. Congreso Regional de personas con el VIH. 

2017-2020  Vicepresidente I.C.W.-GLOBAL, (Comunidad de Mujeres con VIH Mundial. 

2018  Curso  “Fortalecimiento de Habilidades para candidatas Electorales “Elvia Carrillo”.  

Organización de Estados Americanos (OEA) Ciudad de México. 

 

EXPERIENCIA NACIONAL: 

 

2016/ 2018: Comisión Nacional para la reforma de la ley de 7771. Ley General de VIH. 

Asamblea Legislativa. Comisión sobre los derechos humanos. Registro #19.243 

2011: Comité para el diálogo nacional del VIH. 

2011: Comisión Nacional para la reforma de la ley de 7771. Ley General de Sida. 

2008-2011: Representante del Consejo Nacional de VIH CONASIDA - Costa Rica. 

Elección de 2006 como representante de la mujer y la sociedad civil ante el Mecanismo 

coordinador de país (MCP) para el Ministerio de Salud de Costa Rica. 

2018: Teatro de las personas Oprimidas- Universidad Nacional de C.R. 

2019: Setenta Aniversario de la Constitución Política “Los supremos poderes” 

2019: Encuentro de Liderazgo Político LGBTIQ+ 

2020: Asesora parlamentaria Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica 

2021: Candidata a Diputada por San José, Partido Costa Rica Justa 

 

2000-2005: FORMACIÓN: SEMINARIOS, TALLERES DE FORMACIÓN Y TESTIMONIOS Y 

CONFERENCIAS SOBRE EL VIH. 

 

1999 elegida Presidenta de la ICW-Costa Rica (Comunidad Internacional de mujeres con el VIH). 

2015/2018  Representante titular de las mujeres con VIH ante el Mecanismo Coordinador de País 

(M.C.P.) 



2014/2016  Asesora en Derechos Humanos y VIH, Despacho de la Vicepresidenta de la República 

de Costa Rica, Administración Solís Rivera. 

2018/2022  Asesora Parlamentaria Asamblea Legislativa de Costa Rica 

2018/2021 Presidenta Mecanismo Coordinador de País (M.C.P.) 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 

 

Administración de empresas. Universidad de San Isidro Labrador. Costa Rica. 

Diplomado en la atención integral del VIH y sida. Universidad Rafael Landívar, El Salvador. 

Monitoreo y Evaluación para Políticas públicas en VIH. ICAP, San José.  C.R. 

Jurisprudencia derechos humanos de las mujeres (CIDDHH) Corte Interamericana de Derechos 

Humanos. San José. 


